MHHUCTEPCTBO CIIOPTA POCCUHUCKOM ®EJEPAIIAN
(MUHCIIOPT POCCHN)

INIPUKA3

01.04.2024
« » 20 T No 394

O BHeceHMH M3MEHEHUH B MYHKT 7 MeTOAUKHU pacyeTa moKa3are/is
«/losisl rpaskaaH, CHCTEMAaTHYECCKH 3AaHMMAIOIIHUXCH (PU3UYECKON KYJIbTYPO
U CIIOPTOM» HALMOHAJIBHOIO MpoeKTa «/lemorpadgus» u nokasaresei perepaibHOro
npoexra «Crnopt — HOpMa KU3HW», YTBEPKICHHOH NPUKa30M MHUHHCTEpPCTBA CIIOPTA
Poccuiickoii @enepaunu ot 19 anpess 2019 r. Ne 324

B nensx cosepmeHcTBoBaHus Meroauku pacdera mnokasarens «Jloms rpaxknuas,
CHUCTEeMAaTUYECKU 3aHUMAIOIIUXCS (U3UYECKON KyIbTypOill M CHOPTOM» HAIMOHAJIBHOTO
npoekTa «Jlemorpadus» u nokazareneit penepaibHOro Npoekra «CopT — HOpMa KU3HI
NPHUKAa3BbIBaI0:

1. Ilynkr 7 Meromuku pacuerta mnokazarens «/lons rpaxnaH, cUCTEMaTHYECKH
3aHUMAOIUXCsl  (U3UUECKON KyJIbTYpOH M CHOPTOM» HAIIMOHAJIBHOTO TPOEKTa
«demorpadus» m mnokaszateneit ¢eaepanbHOro npoekra «CHOpT — HOpMa >KU3HWY,
yTBEpKIAEeHHOM mnpukazom MunHcnopra Poccnn ot 19 ampems 2019 r. Ne 324,
C HW3MCHEHUSIMM, BHECEHHbIMU NpukazoM Muncnopra Poccum ot | wurons 2021 r.
Ne 376 «O BHeceHnn n3MeHeHMM B MeTOnuKy pacuera mnokasarens «Jloyst rpaxnias,
CUCTEMATUYECKU 3aHUMAIOIIUXCS (PU3NYECKON KYJIbTYpOHM M CHOPTOM)» HAILMOHAIBHOTO
npoekta «/lemorpadgus» u mnoxazareneil ¢QenepanpHoro mnpoekta «Crnopr — HopMma
JKU3HW», YTBEPKICHHYIO MpuKkazoM MunHucrtepcTtBa cnopra Poccuiickonn ®Peneparuu
or 19 ampens 2019 r. Ne 324 «O0 yrBepxkaeHMM MeTonUKU pacueTra IMoKa3aTens
«onst rpaxkaaH, CUCTEMATHYECKH 3aHUMAIOUIUXCS (PU3NYECKON KyJIbTypOd M CIIOPTOM»
HAIlMOHAJbHOTO TmpoekTa «J/lemorpadus» u mokazatenedt (denepanbHOr0 MPOEKTa

«CnopT — HOpMa KU3HU», U3JI0KUTh B CIACAYIOIIEH PeaaKIIUU:



2

«Hacrosmas Meroguka TMOJJIEKUT NpUMeHeHuto 1o 1 suBaps 2025 rona.
JlanpHelmmii pacueT mokaszareneil OyIeT OCYIIECTBISIThCS B COOTBETCTBUU C MPHUKA30M
MunucrepctBa crnopta Poccuiickoir @Penepamun ot 6 uroHs 2022 1. Ne 498
«O0 yTBEpXKACHUM METOAMKH pacyeTa ILEJNeBOr0 IoKa3aTels «YBeIHUeHUEe JOJH
rpakJaH, CHUCTEMATHYECKH 3aHUMAIOIUXC (U3UYECKOM KYJIbTYpOH M CIIOPTOM,
no 70 TpOIEHTOB» HAIMOHAJIBLHOW 1eau  pa3BuTus Poccuiickoit ®Denepanuu
«CoxpaHeHue HaceleHus, 370pOBbe U  OJaromoiaydue JIOJAeH» U IPUKA30M
MunucrepctBa cnopra Poccmiickorn @enepanum ot 31 aBrycra 2023 1. Ne 627
«O0 yTBEepXKIEHUU METOJAMKM pacueTa 3HAYCHHWM TOKa3aTelied ToCy/IapCTBEHHON
nporpamMmbl  Poccuiickoit ®@eneparuu «Pa3Butre (uanueckoil KyabTypbl U CIHOpPTay,
€€ CTPYKTYpPHBIX 3JieMeHTOB M CTpaTeruu pa3BUTHUs (PU3NYECKOW KYJIbTYphl U CIOPTa
B Poccuiickoii @enepannn Ha nepuoa 10 2030 roga.».

2. KoHTponp 3a HCIOJHEHHEM HACTOSIIETO IIPUKAa3a BO3JIOKUTH HA IEPBOTO

3amectutenss Munuctpa cnopta Poccuiickoit @enepannu A.P. Kanpiposa.

%ﬂré [okymeHT noanucaw
3/IEKTPOHHON NOANUCHIO

Munuctp O.B. Matbimua

Ceprudnkar. 00EFD11553FAFB4E644E606EE41A833EAC
Brapeney: MarbiyuH Oner BacunbeBuy
OedcranTenel ¢ 02-08-2023 no 25-10-2024




MHHUCTEPCTBO CITOPTA POCCUNCKOUW ®EAEPALINU
(MUHCIIOPT POCCHH)

17.01.2022 HPHK‘AB 22
« » 20 1. No

r. MockBa

O BHeceHMH M3MEHEHHUI B MYHKT 5 MeToAUKH pacueTa nmoka3areJis
«J10J11 Tpa!kaaH, CUCTEMATHYCCKHU 3AHUMAKIIUXCH (PU3HYECKOU KYJIbTYPOil
U CIIOPTOM» HALIMOHAJIBHOIO NPoeKTa «/lemorpadus» u nokasaresei gpeaepaibHOro
npoekta «CrnopT — HOpMAa KU3HN», YTBEPKACHHOU IPUKA30M
Munucrepcersa cnopra Poccuiickoit @enepaunu ot 19 anpens 2019 r. Ne 324

B nemsx coepuieHCTBOBaHHMS MeToauku pacuera mnokaszarens «Jlonms rpaxnaH,
CUCTEMATHYECKU 3aHUMAIOIMIMNXCS (DU3NUECKON KYyJIbTYypOM M CHOPTOM) HAIMOHAILHOTO
npoekTa «Jlemorpadus» u nokasarenei enepanbHoro npoekra «Cnopt — HOpMa KU3HU»
NpUKa3blBaIlo:

l.BHectru B mnyHKT S5 Merogukn pacdera nokaszatens «Jlois Tpaxkiad,
CUCTEMATHYECKU 3aHUMAIOIIMNXCSA (PU3UUYECKOU KYJIbTYpOW M CHOPTOM» HAIMOHAIBHOTO
npoekta «Jlemorpadus» u mokazareneil ¢enepanbHoro mnpoekta «Crnopr — HOpMa
KU3HU», YTBEPKACHHOU mpukazomM Muncnopta Poccum ot 19 ampens 2019 r. Neo 324,
C U3MEHEHUSIMU, BHECEHHbIMU MpuKa3zoM MuHcnopta Poccun ot 1 uronsa 2021 r. Ne 376
«O BHeceHuum wu3MeHeHM B Meroguky pacuera nokazarens «Jlons rTpaxknad,
CUCTEMATHYECKU 3aHUMAIOIIMNXCS (DU3NUECKON KYJIbTYpOM W CHOPTOMY HAIMOHAIBLHOTO
npoekta «J/lemorpadusi» u mnokazatenedt (QenepanbHoro mnpoekra «Cnopt — HOpMa
KU3HW», YTBEPXKICHHYIO MpHuKazoM MuHuctepctBa crnopra Pocculickonn ®enepanuu
or 19 ampens 2019 r. Ne 324 «OO6 ytBepxkaeHun MeTOAMKUA pacueTra ToKaszaTems
«Jlonst TpakaaH, CUCTEeMATUYECKU 3aHUMAIOIINXCS (PU3UYECKON KyIbTYpOU U CHOPTOMY
HallMOHAIBHOTO TpoekTa «Jlemorpadgusi» u mnokazareneil (denepanbHOro MPOEKTa
«CnopT — HOpMa KU3HU», CIEAYIOIINE U3MEHEHUS:

a) B ab3atie 2 GopMyIty U3JI0KUTh B CIEAYIOLIEH peaaKIuu:

«/I3m= [I3no+CMpy;

0) ab3air 3 U3T0KUTH B CIEAYIONIEH pPeaKIINN:

«/[3mo0 — Jmons HacelIeHWs, CHCTEMaTHYeCKH 3aHMMAIOIerocs (Qpu3ndeckoit
KYJIbTYPOH M CIIOPTOM, IO UTOTaM MPEIBIAYIIETO OTYCTHOTO Tepro/ia (TIPOIIEHT)»;

B) JIOMIOJIHUTH ab3aiieM 11 cremyromniero coaepkaHus:
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«B cmywae ecnu tuiaHOBBIM ToOKazatenb Jn  MeHbine Qaxtuueckoro /JI3,
UCIIONIb3YETCSl  IUIAHOBBIM  MOKa3aTelb  CIEAYIOWEro  Mepuojia,  IPEeBBIMIAIOIINN
¢dakTryeckoe 3HaueHue J[3.».

2. IIpu3HaTh yTpaTUBIIMMU CHILY:

npuioxkenne Ne 1 k nmpukazy Muncnopra Poccun ot 19 ampens 2019 r. Ne 324
«O06 ytBepxaeHUH MeToauku pacuera mokazatens «Jlons rpaxkiaH, CUCTEMaTHYECKH
3aHUMAOIUXCS  (U3MUECKON KYyJIbTYpOH M CIOPTOM» HALIMOHAIBHOIO IPOEKTa
«/demorpadus» n nokazareneit ¢peaepanbHOro nmpoekra «CnopT — HopMa KUZHN;

npuka3 Muncnopra Poccun ot 17 urons 2019 r. Ne 477 «O BHeceHUH W3MEHEHUN
B Meroauky pacyera mnokazarens «Jlons rpaxiaH, CUCTEMAaTHUYECKH 3aHHUMArOLIUXCS
¢buznueckoil KympTypoll © CHOPTOM» HAIMOHANBHOTO TMpoekTa «Jlemorpadusdy
U Tokazarened (¢enepasbHOro mpoekta «CHnopT — HOpMa JKU3HU», YTBEPXKICHHYIO
nmpukazoM MununcrepcrBa cnopra Poccuiickoin @enepanun ot 19 anpens 2019 rona
No 324 «OO0 yrBepxkaeHun Meroauku pacdyeta Tnokaszarens «Jlons rpaxknaH,
CUCTEMATUYECKH 3aHUMAIOIIMUXCA (PU3NYECKOW KYJbTYpOH M CHOPTOM» HAlMOHAIBHOIO
npoekta «Jlemorpadpus» u mnokaszareneil QenepanbHoro mnpoekra «CHnopr — HopMma
KUZHN;

npukaz Muncnopra Poccun ot 26 mas 2020 r. Ne 402 «O BHeceHHH W3MEHEHHI
B Meronuky pacdera mnokazarens «/loyig rpakaaH, CUCTEMaTHYECKH 3aHUMAFOIIMXCS
¢uznueckoil KyJapTypoll M CHOPTOM» HAIMOHAJIBHOIO IMpoekra «Jlemorpadusp
U TokaszaTened ¢enepanbHoro npoekta «Crnopr — HOpMa JKU3HU», YTBEPKIACHHYIO
npukazoM MunucrepctBa crniopra Poccniickon @enepanun ot 19 anpens 2019 r. Ne 324
«O0 ytBepxkaeHun MeToauku pacdeTa mnokaszarens «Jloyisi TpakiaaH, CHUCTEMaTUYECKH
3aHUMAIOIIUXCS  (PU3NYECKOW KyJIbTYpOM M  CHOPTOM» HAIMOHAJIBHOTO TPOEKTa
«Jlemorpadus» u nokazareneit peaepanbHOTO MpoekTa «CIOpT — HOPMA KUZHU.

3. KoHTposib 3a MCHOJHEHHWEM HACTOSILEr0 MpHKa3a BO3JIOXHUTh Ha TMEPBOrO
3amecturenss Munuctpa cnopra Poccniickont @enepannn A.P. Kagpiposa.

AOKYMEHT NOANUCAH
SNIEKTPOHHOU NOAMNMUCDHIO

MuHucTp CBEAEHVSI O CEPTUGUKATE 31 O.B. Marbiiiux

Ceptudukat: 3DDE3BB7690F102B7184C56AEC7671AE68F4C93C
KoMy BbigaH: MaTbiunH Oner Bacunsesuy
DevicteuTeneH: ¢ 13.04.2021 go 13.07.2022




MUHHUCTEPCTBO CIIOPTA POCCUMCKOM ®EJIEPAIINA
(MHUHCIIOPT POCCHN)

ITPUKA3

01.06.2021 376
« » 20 r. Ne

O BHecennu n3MeHeHuilt B MeToauky pacuera nokasareist «Jloys rpa:xknas,
CHCTEMATHYECKHU 3AHUMAKIUXCH PU3MIECKON KYJIbTYPOIl U CIIOPTOM)
HALIMOHAJIBHOIO0 NpoeKTa «Jlemorpadus» u nokaszaresaeu geaepajbHOro NpoeKra
«Cnopr — HOpMa KU3HW», YTBEPKICHHYI0 MPUKAa30M MHUHHCTEPCTBA CIIOPTA
Poccuiickoii @eaepanum ot 19 anpess 2019 r. Ne 324 «O06 yrBep:xknenun Mertoauku
pac4yera nmokasareJs «J[0Js1 rpaxkaaH, CHCTeMATHYeCKH 3aHUMAKIINXCS
(¢usnyeckoii KyJbTYpOil U CIIOPTOM)» HAIMOHAJIBLHOIO NPoeKTa «/lemorpadus u
noxkasaresen peaepanbHoro npoekra «Crnopr — HopMa KU3HH»

B cBsa3u ¢ nmyHkTtoM 5 IIpoToKOJsia 3a0YHOrO TOJIOCOBAHUS YJIEHOB ITPOEKTHOTO
KOMHUTETA M0 HAalMOHAIBHOMY NpoekTy «Jlemorpadus» ot 15 nexadbpst 2020 r. Ne 9 u B
LEJSAX €KEMECSIYHOIO pacyeTa 3HaueHUi mokasarenei (enepaibHOro npoekta « Copr —
HOpMa XU3HW» TpH (HOPMUPOBAHMH OTYETOB O pEATU3ALUU PETHMOHAIBHBIX MPOEKTOB B
ITMUC «2OnexkTpoHHBINA Or01KETY,

NpPpUKa3BbIBaAIO:

1. Meroguky pacuera mokazarens «Jlomg  rpaxnaaH, CHUCTEMaTUYECKHU
3aHUMAIOIIUXCS  (PU3NYECKOM KyJIbTYpOM H CHOPTOM» HAlMOHAJIBHOTO MPOEKTa
«lemorpadus» u mnokazarteneit ¢enepambHOro mpoekta «CHOpT — HOpMa >KU3HNY,
YTBEPKIEHHYIO NpHuKka3zoM MunHucrepctsa criopta Poccuiickoit @enepaunu ot 19 anpens
2019 r. No 324, u3noxuTh B HOBOM PEAAKIMM COTJIACHO MPHIJIOKEHUIO K HACTOAIIEMY
MpuKasy.

2. Ilpuxka3z Muncnoprta Poccum ot 23 ampens 2020 r. Ne315 mnpusHaTh
YTPaTUBILIHUM CHUITY.

3. KoHTponp 3a HCHOJHEHHEM HACTOSIIETO IPUKAa3a BO3JIOKUTH HA IEPBOTO
3amectutensa Munuctpa copta Poccuiickoit @enepannu A.P. Kanpiposa.

4 N
] AOKYMEHT NOAMNUCAH
SNEKTPOHHOU NOAMUCHIO

CBEAEHUA O CEPTU®UKATE 3I1

Ceptudpukat: 3DDE3BB7690F102B7184C56AEC7671AE68F4C93C
Komy BbigaH: MatbiunH Oner Bacunsesuy

[OelicteuTened: ¢ 13.04.2021 po 13.07.2022
\

Munuctp O.B. Marpiiun




[Ipunoxenue
K nnpuka3y Muncnopra Poccun
OT « » 2021 r.

MeTtoauka pacyera nokasaresis «/[0Js1 rpaxaad, CHCTEeMaTHYeCKU 3AaHUMAKOLIUXCH
(usnyeckoil KyJbTypoOil U CIIOPTOM)» HAMOHAJIBHOIO NpoekTa «/leMmorpadus» u
noxkasareJie peepajbHOro nmpoekra «Cnoprt — HOpMa JKU3HI)

1.  Hacrosmas meronuka ompeaenseT MOpsAIoK pacyeTa mokazateneil «Jloms
rpaXJaH, CHCTEMATHMYECKH 3aHUMAIOIIUXCA (U3UYECKOM KYyJIbTypOH U CIOPTOMY,
«YpoBeHb OO0ECMEYEHHOCTH Tpa)xJAaH CHOPTUBHBIMH COOPY>KEHUSIMH HUCXOJs U3
€MHOBPEMEHHON MPOIYCKHOM CHOCOOHOCTH OOBEKTOB CIIOPTa», a TaKKe MECSYHOU
OLICHK! YKA3aHHBIX MTOKA3aTeIIeH.

2. CyObekToM O(UIIMATBHOTO CTAaTUCTUYECKOTO YYeTa, OTBETCTBEHHBIM 3a
(dbopmupoBaHUeE MOKa3aTene, apisercs MunucrepcTso cnopra Poccuiickoit @enepanuu.
3. [Tokazarens «Jlonst rpaxaaH, CUCTEMATUYECKU 3aHUMAIOIIUXCSA (PU3UYECKON

KyJbTypo u criopTom» (/[3) ¢ romoBoi MEPHOJUYHOCTBIO M3MEPSETCS B MPOIEHTaX U
omnpenensiercs mo hopmyiie:

13 =43/ (Ya — Yun) x 100,

rze:

U3 — 4KCIEeHHOCTh HaceleHus B Bo3pacte 3-79 ner, 3aHUMaromerocs Gpuandyeckon
KyJIbTYypOH U CHOPTOM, B COOTBETCTBHUHM C JAHHBIMH (eAepalbHOIO CTATUCTHUECKOIO
HaOmoneHuss no ¢opme Nel-OK «Csemenus o ¢Guznyeckoil KyJabType MU CIOPTE»
(uenoBex);

YH — 4YHCIIEHHOCTHh HaceJeHus B Bo3pacte 3-79 JeT mo CocTossHUIO Ha | sHBaps
oTyeTHOro rojaa (uenoBek). MWMcrounuk naHHbIX — EjauHas MeXBeIOMCTBEHHAs
MH()OPMAITMOHHO-CTaTUCTUYECKASI CUCTEMA;

UHII - YHCIIEHHOCTh HACENIEeHHs B BO3pacTe 3-79 jieT, MMEIoIEero mMpoOTUBONOKA3aHMS
W OTpaHWYEHUS ISl 3aHATUA (PU3NYECKOM KyJIbTYpOHM M CHOPTOM, COTrJIacHO (GopmMam
CTATUCTUYECKOTO HAOIIOICHMS, 32 OTYETHBIN o] (UeTOBEK).

Pacuer moxazarens mnpousBomautTcs mno Poccuiickoit deneparmuu u cyObekTam
Poccutickon ®enepamnumn.

[Ipenocrasisercs exeroaHo 1o 1 mapra.

4. Tlokazatenp  «YpoBeHb  OOECNEYEHHOCTH  TPAKJAaH  CIHOPTUBHBIMU
COOPY>KCHUSIMH HCXOJsl W3 €JIMHOBPEMEHHOW TMPOMYCKHOM CIOCOOHOCTH OOBEKTOB
criopta» (EIIC) ¢ rogoBoil nepuoauYHOCTBIO U3MEPSETCS B MPOLIEHTAX U OMNPEEIAeTCs
o opmyiie:

EIIC = EIICdaxt/EIICHOpM X 100,
rae:
EIICdakT — enuHOBpeMeHHas MPOMYCKHAs CIOCOOHOCTh UMEIOIIUXCSI CIIOPTUBHBIX
COOPY>KE€HHU, B COOTBETCTBUU C JAHHBIMHU (HEIEPATBHOIO CTATUCTUYECKOTO HAOIIOAEHUS
o ¢popme Nel-OK «Crenenust o puznyuecko KylabType U CIOPTE» (YETOBEK);



EIICHopM — HOpMaTHUBHAS TOTPEOHOCTh B 00BEKTAX CIIOPTUBHON MHPPACTPYKTYPHI,
UCXOAS W3 €IWHOBPEMEHHOM NPOMYCKHOW CIIOCOOHOCTH CIOPTUBHBIX COOPYKEHHUH,
paccuMTaHHass B COOTBETCTBUU C METOJMYECKUMU PEKOMEHAAIUAMU O MNPUMEHECHUU
HOPMATHBOB W HOPM TIPH OTIPEICICHIH OTpeOHOCTH CyOBheKTOB Poccuiickoit deneparuu
B 00BEKTax (DU3UYECKON KyIbTYpPHl M CIOPTA, YTBEPKIACHHBIMH TpPHKAa30M MUHCTOpTa
Poccuu ot 21 mapra 2018 r. No244 (yenoBek).

Pacuer mokasatens mpoumsBoauTcs 1o Poccuiickoit depeparuu U cyObeKTam
Poccuiickon denepanum.

[IpenocraBinsiercs exeroqHo a0 1 mapra.

5. Mecsunas oOmeHKa JOJMM HAacENCHUs, CHUCTEMATHUECKHd 3aHHUMAIOIIETOCS
busznueckoil KynbTypoilt U ciopToM (/I3M) m3MepsieTcst B IPOIEHTaX W OMPEICNIIeTCs IO
bopmyre:

3m = J[3+CMp,

re:

JI3 —1oss HacelleHus, CUCTEMAaTUYECKU 3aHUMAOIIerocs: (PM3MYecKol KyJIbTypou u
CIIOPTOM, 10 UTOTaM MPEBIYIIET0 OTYETHOTO neproa (IIPOIICHT);

CMp — cpeaHeMecsyHbIi MPUPOCT JIOAM  HACEJIEHUS, CHUCTEeMAaTHYECKH
3aHUMAIOIIErocs (PU3nYecKoi KyJIbTypoil U CIIOPTOM (IIPOLICHT);

CpeaHemMecsYHbIM MPUPOCT JOJIU HACEJICHHs, CUCTEeMATHUYECKH 3aHUMAIOIIEroCs
(dbuznyeckoit KynbTypoi u crioptom, (CMp) onpenensercs o gopmyre:

CMp = (Ao —-13) / 12,
rae:
Jln — ma”oBas J0Jsl HACENICHUs, CUCTEMATHYECKH 3aHMMAIOIIerocs (Ppu3nyecKon
KyJIbTYpPO#l M CIIOPTOM, Ha KOHEIl OTYETHOTO rojia (IIPOLICHT).
Pacuer moxkazarens mnpousBomutTcs 1o Poccuiickoit deneparmuu u cyobekTam
Poccuiickoit denepannu B TeueHUE 5 paboumx JHEW Mecsia CISTyONIEero 3a OTYCTHBIM
[IEPUOJIOM.

6. Mecsaynas oleHKa YpPOBHS OOECIEYEHHOCTH TpaXkJaH CHOPTHUBHBIMU
COOPY)KEHUSIMU UCXOJsl W3 €IUHOBpPEMEHHOW mnponyckHoil cnocodHocTH (EIICM)
U3MEpSETCs B IPOLIEHTaxX U ompenessercs no popmyie:

EIICwm = (EIICdaxt+ EIICBBox) / EIICHOPM X 100,

rae:

EIICdakt — pakTuueckas eTMHOBPEMEHHAs MPOMYCKHAs CIIOCOOHOCTh MMEIOIITUXCSI
CIIOPTUBHBIX COOPYKEHUH MO UTOTraM IMPEABIIYIIEr0 OTYETHOTO MEPUoaa (10 COCTOSIHUIO
Ha KOHELl I'0J1a WM MPEALIECTBYIOIIETO OTYETHOIO MeCSa) (4EI0BEK);

EIICBBOA - eAMHOBpEMEHHAs NPOIYCKHAs CHOCOOHOCTh OOBEKTOB CIOPTA,
BBE/ICHHBIX/BBIBEJICHHBIX B OJKCIUTyaTallMI0 B OTYETHBIM MEpPHUOJ, COTJIacHO JaHHBIM
cyobekToB Poccuiickoit denepariuu (4eI0BeK);

EITICHOpM — HOpMaTUBHas MOTPEOHOCTh B 00bEKTaX CIIOPTUBHON MH(PPACTPYKTYPHI,
UCXOJII W3 €IWHOBPEMEHHON TMPOMYCKHOW CHOCOOHOCTH CIIOPTUBHBIX COOPYKEHUH,



paccunTaHHas B COOTBETCTBHM C METOJWYECKUMH PEKOMEHIAIUSMU O TPUMEHEHUH
HOPMATHBOB U HOPM TIPH OTpEeICHNH oTpeOHOCTH CyOBheKTOB Poccuiickoit deneparun
B 00BEKTax (HU3UYECKON KyIbTYpPHl M CIOPTA, YTBEPKICHHBIMU MPHUKa30oM MuUHCIOpTa
Poccum ot 21 mapra 2018 r. Ne244 (yenoBek).

[Ipy MecsiaHON OIIEHKE YpPOBHS OOECIEYCHHOCTH TPakJaH CIIOPTHBHBIMU
COOPYKCHHMSIMH HCXOJs W3 CIMHOBPEMEHHON TPOMYCKHOW CIIOCOOHOCTH 3HAYCHHE
EIICHOpM paccuuThIiBaeTCs HUCXOHS W3 YMUCIEHHOCTH HacelieHHs B Bo3pacte 3-79 jer
Ha | sTHBaps MPEaIIECTBYIOMIETO OTYSTHOMY T'O/1a.

Pacuer moxkasarens mnpomsBomauTcs 1o Poccuiickoit denmeparuu u cyOBeKkTam
Poccutickon ®@eneparnumn.

JlanHbpie mnpenocTaBistoTCa cyObekTamMu Poccuiickoil ®denepanuy B TEUYEHHE
5 paboumnx mHEN MecsIa CIeAYIOIIEero 32 OTYETHBIM TIEPUOIOM.

7.  Hacrosimas MeTOAMKa MOIJIEKUT MPUMEHEHUIO O BBOJA B 3KCIUIyaTalUIO
[l'ocynapctBenHoit  uHpopmainmonHoii cucrembl «Enunas uudpoBas matdopma
«Duznyeckas KyJabTypa U CIIOpT».

8.  Bepuduxamus mecsuHON OLIEHKU MOKa3aTesel, yKa3aHHbIX B MyHKTax 5 u 6
HACTOSIIE  METOJIMKH, OCYIIECTBIISIETCS  IOCPEACTBOM  IPOBEACHHUS  TOJAOBOTO
(benepasibHOTO craructuyeckoro HaOmogeHus no ¢opme Nel-OK «Cpenenust o
(U3UUECKON KYJIBbTYpE U CIIOPTEM.



MUHUCTEPCTBO CIIOPTA POCCHUICKON ®EAEPALIN
(MHUHCIIOPT POCCHUHN)

19  anpens 19 ITPKA3 324

« » 20 1. Ne
MOCKBA

06 yTBepxaennn MeToanKH pacyera nokasaTes «lonsi rpaxaan,
CHCTEMATHYIECKH 3aHHMAKLIHXCSl (PH3MYECKOH KyJIbTYpO# H criopTom»
HalMOHAILHOrO npoeKkTa «/lemorpadun» n nokasaresneii penepaabHoro

npoexkra «Cnopr — HOpMa »KH3HH»

Bo ucnonnenue nporokona 3acenanus npesuauyma Cosera npu Hpe3u11eH'ré
Poccuiickoit ®emepanun o CTPAaTErH4eCKOMY DasBUTHIO W  HAllUOHATIBHBIM
npoekTaM oT 3 ceHTs6ps 2018 r. Nel0, npu Kk a3 bl B 2 10:

1. VYTBepmuts Mertoguky pacueta mnokasarens «[onst  rpaxnas,
CHCTEMATHYECKM  32HUMAIOWIMXCA  (QU3HYeCKOH  KyIbTYpoHl u CIIOPTOM»
HALMOHAJIBHOTO MpoekTa «Jlemorpadus» u nokasatenedl (enepansHoro IIpOEKTa
«Cnopt — Hopma xwu3au» (ITpunoxenue Nel ).

3. KoHrtpome 3a wucmonHenMeM wacTosmero NpUKasa BO3JIOXKUTh Ha
3amecTuTened Munnctpa cnopra Poccuiickoit ®Genepaur M.B.  Tomunosy,

I'.B. HoBukosa, C.B. Kocunosa.

R T

Munuctp [T.A. Komo6xkos

| MMHCMOPT POCCIN
| BH. Ne 324
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[Ipunoxenue Nel
K npuka3zy Muncnopra Poccuu
or« /9 » ,;z,,z/m,z/@ 2019 1. 32Y

Mertoauka pacuyera nokasarens «/loasi rpaxnaH, CHCTeMaTH4YeCKH
3aHHMauXcs GU3nYeCcKoil KyJbTYpoi H CIOPTOM» HALIHOHAJIBLHOIO NPOEKTa
«/demorpacdus» n nokasareJeii gpeaepasbHoro npoekra «Cnopr — HopMa
KHIHH

1. Ilokazatenp «J[lons rpaxpaaH, CHUCTeMATHYEeCKH 3aHUMAIOLUXCS
¢bu3nyeckoi KyJibTypoi u criopTom» (13)

J3 = (Uzc+U30) / Un x 100,

rue:

Usc — 4YHCNEeHHOCTb HaceleHUss B Bo3pacte 3-79 jer, 3aHMMAIOLIErocs
busnyeckoit KyapTypodl H CIHOPTOM B OpPraHM30BaHHOM Qopme 3aHATHH, B
COOTBETCTBUM C JaHHBIMU (DeepalbHOrO CTATUCTHYECKOro HaboneHus no dpopme
Nel-®K «CeneHus o HU3NUECKOH KYJIbTYpe U CIOPTe»;

Y30 — 4YHCIEHHOCTH HaceleHUss B BospacTe 3-79 Jier, caMOCTOATEIBHO
3aHUMAIOIIErocs: (PU3HYECKOH KYJIBTYpOH H CIIOPTOM, B COOTBETCTBHH C JaHHBIMU
BBIOOPOYHOI0 HAOIIOJEHUS COCTOSIHUS 3I0POBBS;

YH — YMCIEHHOCTb HaceleHHs B Bo3pacte 3-79 JeT 1Mo aiMHHHCTPAaTHBHOM
nHpopmanuu PenepanbHOM CITyKObI FOCYAapCTBEHHOM CTATUCTHKH ™

2, ITokasatens «llons pereit u Monomexu (Bospact 3-29  ner),
CHCTEMATHYECKH 3aHMMaIOIIMXCAd (QHU3MYECKOH KyJbTypoi M cropToMm, B oOlieH
YHUCIIEHHOCTH AeTel u mononaexu» (13mn)

J3n = (Usnc+U3no) / Yaa x 100,

rue:

Ysac — YMCNIEHHOCTh HaceleHHs B Bo3pacTe 3-29 JjeT, 3aHMMAaroLIerocs
(Gu3nuecKod KyNbTYpOH M CIIOPTOM B OpraHM30BaHHON ¢opMe 3aHATHH, B
COOTBETCTBUH C JaHHBIMM (eepanbHOro CTaTUCTHYECKOro HaOJIOeHus Mo Gopme
Nel-@K «Cenenust 0 HU3HIECKON KYIBTYpPE U CIIOPTER;

Y3qo — 4YMCIEHHOCTb HaceleHHsT B Bo3pacTe 3-29 JIeT, CaMOCTOSATENBHO
3aHUMAIOLIErocs (QU3MYECKOH KyJbTYpOH M CIIOPTOM, B COOTBETCTBHUHU C JAHHBIMU
BHIOOPOYHOTO HAOIIOJCHUA COCTOAHHUA 3[0POBbSL;

YHA — YHCIEHHOCTb HaceNleHHs B Bo3pacTe 3-29 5eT no aaAMUHMCTPATUBHOI
uHdopmaluy PeaepanbHoN CILyKObI FOCY IaPCTBEHHOH CTaTHCTHKH*

3.  Tloxasarens «Jlons rpaxpax cpemmero Bo3pacta (KeHIIMHBI: 30-54
roga; MyxuuHel: 30-59 J5er), cucTeMAaTHYeCKH 3aHUMAKOILMXCs (H3HUECKOl
KyJIbTYPOH U CIIOPTOM, B OOILElN YHCIEHHOCTH IPaKiaH cpeaHero so3pacta» (3c)

Hzc = (Uzcc+Usco) / Yue x 100,

rae:



Yscc — YUCIEHHOCTh HaceleHHss B BospacTe: eHIuuHbl: 30-54 ropa;
myxdunbl: 30-59 ner, 3aHuMMarolierocs GU3MYECKOW KyIbTypoW M CIIOPTOM B
OPraHM30BaHHOM (OpMe 3aHSATHH, B COOTBETCTBUH C JAHHBIMH (eflepanbHOro
craTucTHYeckoro Habmogenus 1o ¢opme Nel-OK «CsenmeHuss o GH3MYECKOH
KyJIBTYpE U CIIOPTEN;

U3¢0 — YKHCIEHHOCTh HacelleHUs B Bo3pacte xeHIHUHbL: 30-54 roga; My X4MHEIL:
30-59 ner, caMOCTOATEIBHO 3aHUMAIOLIErocs GPU3UUECKONH KyJIbTYpOH ¥ CIIOPTOM, B
COOTBETCTBHH C IAHHBIMU BEIOOPOUHOro HabIIOAE€HNs COCTOSHUS 310POBbS;

YHC — YHCIIEHHOCTh HAaCeNIeHUs B BO3pacTe: )KeHIIUHbI: 30-54 rona; My»K4YWHbL:
30-59 gner mno anMuUHMCTpaTHBHOM wuH(opmaimu DexepanbHOH  CiyXKObI
rOCyapCTBEHHON CTATUCTUKHU*

4. [Tokazarens «/lons rpaxxaan crapuiero Bo3pacta (OKeHIIUHbL: 55-79 Jier;
MyX4uHbl: 60-79 5eT), cucTeMaTHYeCKH 3aHUMAIOMIKUXCS (PU3UYECKON KyJIbTypoii U
CIIOPTOM B 00IIIEl YHCIEHHOCTH Ipak[aH crapiero Bospactay ([3m)

J3n = (Uznc+Y3mno) / Yun x 100,

rae:

Y3nc — YUCIEHHOCTh HAceeH!s B BO3pacTe: KEHIUHbL: 55-79 neT; MyKYHUHBI:
60-79 nert, 3aHUMaroOIErocss GU3NIECKON KyJIbTYPOH U CIIOPTOM B OPraHHW30BaHHOM
dopme 3aHATHH, B COOTBETCTBHM C JaHHBIMU (peaepalbHOro CTaTHCTHYECKOIo
HabmoneHus o popme Nel-OK «CBenenust o Guznuecko KyJlbType U CIIOpTeY;

Y3no — 4HCIEHHOCTh HAceJIeHUs B BO3PACTE JKEHIUUHBL: 55-79 jieT; My>KUHHBI:
60-79 neT, caMOCTOATENBHO 3aHUMAIOLIErocs: (PU3NUECKOU Ky/IbTYpPOH U CIIOPTOM, B
COOTBETCTBUH C JaHHBIMU BBIOOPOYHOIO HAOIIOJEHUS COCTOSIHUS 3710POBBS;

YHO — YHCIEHHOCTh HACEJIEHHUs B BO3PACTe: XKEHIUUHBL: 55-79 net; My 4HUHbL:
60-79 ner mno agMHHUCTPAaTUBHOH wuH(popmauuu DenepanbHOl  CiyX)Obl
rocylapCTBEHHON CTaTUCTUKH™

S.  Ilokazarens «YpoBeHb OOECIEUEHHOCTH TIpaXKJaH CHOPTHUBHBIMH
COOPYXEHHSAMH MCXOAS U3 €IMHOBPEMEHHOH NPOIyCKHOH CNOCOOHOCTH OOBEKTOB
cropra»

ETIC = EIICdaxt/EITCHOpM x 100,

rue:

ElICdakr — enuHOBpeMeHHas IIPOMYCKHass CIOCOOHOCTb MMEIOLIUXCS
CIOPTHBHBIX ~ COOPYXXEHHUM, B COOTBETCTBUM C JaHHBIMH  (helepalbHOro
cTaTUCTHYecKoro Habmogenus mo @opme Nel-OK «CaemeHust 0 Qu3uyeckoil
KyJbType U CIIOpTEY;

EIICHopM — HopmaTuBHass NOTpeOHOCTH B  OOBEKTaX  CHOPTUBHON
HHQPACTPYKTYpbl, HCXOAS M3 ©JUHOBPEMEHHOH MpPOMYCKHOH CIOCOGHOCTH
CIIOPTUBHBIX COOPYKEHHH, pacCYMTaHHAss B COOTBETCTBHH C METOAMYECKHMHU
PEKOMEHIALUMAMH O MPUMEHEHHH HOPMATHBOB M HOPM INpU  ONpeIesIeHHH
notpebHoctu cyObekToB Poccuiickoli Penepauuu B 06bekTax (QU3MUECKOi

KyJIBTYpBl U CHOPTA, yTBEPXKICHHBIMH NpuKa3oM MuHcropra Poccuun ot 21 mapra
2018 r. Ne244.

6. [okazatens «Jlons 3aHMMAIOIMXCS MO MPOrpamMMam  CIOPTHBHOMH
MOArOTOBKM B OpPraHM3alMsX BEJOMCTBEHHOM NPUHAIEKHOCTH (HHU3UUYECKOI



KyIeTypbl U CIIOpPTa, B OOINEM KOJHYECTBE 3aHUMAIOMIUXCS B OpraHHu3aLHusaxX
BEJIOMCTBEHHOH NIPHHANIEKHOCTH GH3HIECKOM KyNBTYDHI 1 cnopta» ([zcm)
Hscn = Ysen/Ys x 100,

rue:

Uscnm — 4YHMCNEHHOCTh 3aHEMAIOEXCH IO porpaMMaM  CHOPTHUBHOM
IOATOTOBKH B  OpraHM3alluiX BEIOMCTBEHHOM NPHHANIEKHOCTH buznueckoii
KYJIBTYpEl ¥ CHOPTA, B COOTBETCTBUM C JAHHBIMH (eNepalbHOr0 CTATHCTHIECKOro
Habmonenus mo gpopme Ne5-OK «Cpenenus mo OpraHu3anysaM, OCYIIECTBISIONIUM
CIIOPTUBHYIO MOATOTOBKY»;

U3 - dHCNeHHOCT 3aHMMalWHXCT B OpraHu3alMsiX BeIOMCTBEHHOMH
IPUHALTIENHOCTH (U3HYECKOH KYJbTYPEl M CHOpTA, B COOTBETCTBHHM C NAHHEIME
(hesiepaTbHOTO CTATHCTHYECKOTO HAGIIONEHHS O popme Ne5-®K «Crenennsi mo
OpTaHU3ALHMAM, OCYMIECTBIAIOUMUM CIOPTHBHYIO IOATOTOBKY.

7. Iloxazarems  «Jlons B3pOC/IOr0  HACEJIeHHUs, CHCTEMaTHYECKH

3aHUMAIOLIEroCs (PU3UIECKOM Ky IbTYPOH U CIIOPTOMY (I3B)
H3B = (U3Bc+U3B0) / UnB x 100,

rue:

U3BC — 4YHCIEHHOCTh HacejeHHS B Bo3pacte 16-79 net, 3aHMMaromerocs
¢u3nyeckoil KymeTypoit u CIOPTOM B OpraHHU30BaHHOM ¢opMe 3aHsTHi, B
COOTBETCTBHH C JAHHEIMU (elepaTbHOrO CTATMCTHYECKOro HAGNIONESHHMS 110 dopme
Nel-®K «CBenenus o pusuueckoit KYJbTYpe H CHOPTE»;

UY3BO — YHCIIEHHOCTL HAaceleHHS B Bo3pacte 16-79 ner, camMocCTOSTEIBbHO
3aHUMAIOLIEroCs (U3NYECKOH KYIBTYpOH M CIIOPTOM, B COOTBETCTBUH C JaHHBIMH
BbIOOPOYHOT0 HABGIIONEHUS COCTOSHNS 3[0pPOBBA,

UHB — 4HCIEHHOCThL HACE/EHUS B BO3pacTe 16-79 neT mo agMHHUCTPATHBHOI
uHpopmannu DenepanbHoi CIyxGbI roCy1apCTBEHHOMN CTATHCTUKH *

8. KBapranenas ouenka nomm macemenus 3aHHAMAIOILErocss (DU3NYECKOH
KynpTypo# u cioptom ([I3k)

Hsx = 3p+CKp,

rae:

3¢ — dakruyeckas nons HaCelICHHsl, CHCTEMAaTH4YECKH 3aHHUMAIOIIerocs
(usnIecKoil KyabTypoil u CTIOPTOM, IO HTOraM MPEABIAYWIErO OTYETHOTO HepHOZA
(10 COCTOSIHMIO Ha KOHEIl rofa HIH TIpEAIECTBYIOIIEr0 OTYETHOTO KBapTaa);

CKp — cpennexBapransuprii [IPUPOCT J[0JIM HAaCeIeHHUs, CHCTEMAaTUUYECKH
3aHUMAFOLIErocst GpU3nIECcKoi KyJIbTYPOH H CIIOPTOM;

CpennexBapranpusrit IPHPOCT YHCJICHHOCTU HacCelleHUs, CHCTEMaTUYEeCKH
3aHUMAIOIIETOCs QU3IUYECKON KyJIBTYpoil u coproM, (CKp) ompenensercs mo
bopmyie:

CKp = (In -3¢) / 4,

rue:

Ao — nnamomas pons HAaCCIeHUA, CHCTEMATUYeCKH 3aHUMAIOIIETrOCSs
Gu3uuecKol KyIbTypoii u CIOPTOM, Ha KOHEL[ OTYETHOTO roja.

* OILICHKa IIOJIOBO3PACcTHOIO0 COCTaBa HACEJIEHUs Ha HA4yalo0 OTYETHOI'O roaa.



